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a ředitel FN Olomouc prof. MUDr. Roman Havlík, Ph.D.
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ZASEDÁNÍ VÝBORU

Zasedání výboru ČSAT proběhne v pátek 5. prosince 2025 od 17.30 hod.

VEČER MEZIOBOROVÉ SPOLUPRÁCE

ČTVRTEK 4. PROSINCE 2025
Pracovní večeře členů ČSAT a hostů kongresu
sál Evropa 2+3
vstupné: 350 Kč
Pracovní večeře není součástí programu kongresu a  koná se v  čase 
mimo něj. Vstupenky se mohou uhradit v časech uvedených pro konání 
registrace účastníků kongresu.

 INFORMACE K AKTIVNÍ ÚČASTI

JEDNACÍ JAZYK
Jednacím jazykem kongresu je čeština a  angličtina bez simultánního 
tlumočení.

INFORMACE PRO PŘEDNÁŠEJÍCÍ
Sdělení prezentována pomocí PC (dataprojektor) předávejte, prosím, 
na nosiči USB Flash.
Přednášky na médiích lze předávat technikům v sále od čtvrtka 4. prosince 
2025 od  12.00 hod., dále pak vždy nejpozději 60 min. před zahájením 
přednáškového bloku, ve kterém bude sdělení prezentováno.

POSTEROVÁ SEKCE

Posterová sdělení budou prezentována v  tištěné formě a  budou 
vystavena po celou dobu kongresu. Tištěné prezentace budou vystaveny 
na posterových stojanech o rozměru: šířka 95 cm a výška 180 cm. Instalace 
posterů je možná od čtvrtka 4. 12. 2025 od 11.00 hod. v salonku Madrid 2+3. 
Nevyzvednuté postery budou po ukončení kongresu zlikvidovány.

VÝSTAVA FARMACEUTICKÝCH FIREM

Součástí kongresu je výstava farmaceutických firem a vydavatelů odborné 
literatury, která bude probíhat po celou dobu kongresu

4. prosince  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    od 11.00 do 18.00 hod.
5. prosince .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                           od 8.30 do 16.30 hod.
6. prosince  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                           od 8.30 do 12.15 hod.

Výbor České společnosti pro aterosklerózu neručí za produkty vystavované
v rámci firemních prezentací.

VŠEOBECNÉ INFORMACE
ZPŮSOB PŘIHLÁŠENÍ K ÚČASTI (REGISTRACE) A UBYTOVÁNÍ

on-line na www.kongrescsat.cz

REGISTRACE ÚČASTNÍKŮ

4. prosince .....................................                                    11.00–19.30
5. prosince.....................................                                     8.30–16.30
6. prosince ........................................                                       8.30–12.15

REGISTRAČNÍ POPLATKY	 REGISTRACE POZDĚJŠÍ A NA MÍSTĚ 

členové pořádající společnosti .........................                         1 800 Kč
ostatní účastníci....................................                                    2 000 Kč
NLZP, studenti LF .....................................                                    900 Kč
jednodenní účast ...................................                                   1 000 Kč

REGISTRAČNÍ POPLATEK ZAHRNUJE
Účast na odborném programu, kongresové materiály, přístup na výstavu
farmaceutických společností, občerstvení o přestávkách a oběd.

Uhrazené registrační poplatky se v případě neúčasti nevracejí.
Daňové doklady vystavíme na vyžádání na adrese finance@gsymposion.cz,
případně přímo při registraci v místě konání.

AKREDITACE

Akreditovaná akce systému celoživotního vzdělávání je garantována 
ČLK a  hodnocena 14 kreditními body. Vzdělávací akce je pořádána dle 
Stavovského předpisu č. 16 ČLK.

CERTIFIKÁTY

Certifikáty ČLK si budete moci vyzvednout od 10. prosince na webových
stránkách www.gsymposion.cz/certifikat.
Registrační kód, který naleznete v detailu své přihlášky nebo na kongresové 
visačce, je rovněž kódem pro stažení certifikátu. Stažení certifikátu je 
podmíněno prezenční účastí na kongresu.

SETKÁNÍ MEDPED

Schůze spolupracovníků center projektu MedPed proběhne ve  čtvrtek  
4. prosince 2025 od 12.00 do 13.30 hodin v salonku Olomouc 1+2+3.
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SCHÉMA ODBORNÉHO PROGRAMU

ČTVRTEK 4. PROSINCE 2025
11.00–19.30 Registrace 

12.00–13.30 SCHŮZE SPOLUPRACOVNÍKŮ CENTER PROJEKTU MEDPED

13.45–13.50 Slavnostní zahájení kongresu

13.50–15.30 GENETIKA DYSLIPIDEMIÍ

15.30–16.00 přestávka

16.00–17.15 RIZIKOVÉ FAKTORY KARDIOVASKULÁRNÍCH ONEMOCNĚNÍ A JEJICH 
INTERVENCE 

17.15–18.00 Valná hromada

18.30–20.00 Večerní setkání u posterů

PÁTEK 5. PROSINCE 2025
8.30–16.30 Registrace

9.00–10.45 UKAZATELE CÉVNÍHO POŠKOZENÍ A ATEROSKLERÓZY

10.45–11.05 přestávka

11.05–11.50 BLOK PSYCHIATRICKÉ SPOLEČNOSTI ČLS JEP

11.50–13.15 oběd

11.50–13.15 Moderovaná diskuze u posterů

13.15–14.50 TERAPIE DYSLIPOPROTEINEMIÍ A DALŠÍCH KARDIOVASKULÁRNÍCH RIZIK

14.50–15.05 přestávka

15.05–15.15 VYHLÁŠENÍ VÝHERCŮ POSTEROVÉ SOUTĚŽE

15.15–16.25 NOVINKY V LÉČBĚ

17.30–20.00 Zasedání výboru ČSAT

SOBOTA 6. PROSINCE 2025
8.30–12.15 Registrace 

9.00–10.15 VARIA

10.15–10.45 přestávka

10.45–12.15 HOT LINES

ODBORNÝ PROGRAM

ČTVRTEK 4. PROSINCE 2025

13.45–13.50	 Slavnostní zahájení kongresu

13.50–15.30	 GENETIKA DYSLIPIDEMIÍ 
předsedající: T. Freiberger, M. Vrablík

13.50-14.10	 Cílená aktualizace pohledu na aterosklerózu 
 M. Vrablík /Praha/

14.10-14.25	 Nové skóre pro stanovení diagnózy FH u dětí 
T. Freiberger /Brno/

14.25-14.45	 Genetická analýza u závažné dyslipidemie.  
Czech post-MONICA Study 
R. Cífková, T. Freiberger et al. /Praha, Brno/

14.45-15.00	 Funkční analýza sekvenčních variant v genu pro LDL 
receptor 
L. Tichý /Brno/

15.00-15.15	 DLCN kritéria u pacientů s geneticky prokázanou 
familiární hypercholesterolemií: vliv genetické 
variability na fenotypovou prezentaci 
J. Beňová Becherová /Praha/

15.15-15.30	 Genotyp a fenotyp HoFH – jak určuje kardiovaskulární 
riziko a jak napoví v léčbě 
M. Bajer, V. Blaha /Hradec Králové/ 

15.30–16.00	 přestávka

16.00–17.15	 RIZIKOVÉ FAKTORY KARDIOVASKULÁRNÍCH 
ONEMOCNĚNÍ A JEJICH INTERVENCE 
předsedající: P. Kraml, V. Soška

16.00-16.15	 Lipoprotein(a) – co je nového v roce 2025? 
V. Soška /Brno/

16.15-16.30	 Vztah Lp(a) a cévního systému je modifikován 
subklinickým postižením jater v ženské populaci 
J. Piťha /Praha/ 

16.30-16.45	 Kardiovaskulární riziko u nemocných s diabetem  
1. typu 
D. Karásek /Olomouc/
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11.05–11.50	 BLOK PSYCHIATRICKÉ SPOLEČNOSTI ČLS JEP   
předsedající: M. Anders, M. Vrablík

11.05-11.20	 Kardiometabolické účinky psychofarmak 
J. Masopust /Hradec Králové/

11.20-11.35	 Životní styl a duševní onemocnění 
E. Kitzlerová /Praha/

11.35-11.50	 Ateroskleróza duše 
M. Anders /Praha/

11.50–13.15	 oběd

11.50–13.15	 Moderovaná diskuze u posterů

13.15–14.50	 TERAPIE DYSLIPOPROTEINEMIÍ A DALŠÍCH 
KARDIOVASKULÁRNÍCH RIZIK  
předsedající: R. Cífková, L. Zlatohlávek

13.15-13.30	 HIV pacienti a hypolipidemická terapie 
L. Zlatohlávek /Praha/

13.30-13.45	 Studie RAFAEL: Regrese aterosklerózy navozená 
život měnící zkušeností s psilocybinem - zkušenosti 
s prvními pacienty 
T. Kovárník /Praha/

13.45-14.00	 Blokovat endoglin, a komu tím prospějete?  
P. Nachtigal /Hradec Králové/

14.00-14.15	 Vliv konzumace vajec na hladinu sérových lipidů 
u pacientů se statinovou léčbou 
T. Dudková /Praha/

14.15-14.35	 Inkretiny v akci: selektivní vs. duální u obézních 
pacientů s KV rizikem? 
J. Václavík, M. Vrablík /Ostrava, Praha/

14.35-14.50	 Kardio-renálně-metabolický syndrom pod kontrolou 
D. Karásek /Olomouc/ 
podporovaná přednáška spol. BOEHRINGER INGELHEIM

14.50–15.05	 přestávka

16.45–17.00	 Základní vzdělání jako nezávislý rizikový faktor 
dlouhodobé mortality 
R. Poledne /Praha/

17.00-17.15	 Familiární hypercholesterolemie pod kontrolou: síla 
inhibice ANGPTL3 
V. Blaha /Hradec Králové/ 
podporovaná přednáška spol. MEDISON PHARMA

17.15–18.00	 Valná hromada 

18.30–20.00	 Večerní setkání u posterů 

PÁTEK 5. PROSINCE 2025

9.00–10.45	 UKAZATELE CÉVNÍHO POŠKOZENÍ 
A ATEROSKLERÓZY   
předsedající: V. Blaha, J. Piťha                                                                                      

9.00-9.15	 Mikrovaskulární postižení jako původce a akcelerátor 
kardiovaskulárních příhod 
J. Piťha /Praha/

9.15-9.30	 Časné ukazatele aterosklerotického postižení 
u pacientů s HIV pozitivitou na antiretrovirové terapii 
P. Kraml /Praha/

9.30-9.45	 Fat Attenuation Index koronárních arterií: 
od konceptu nového projektu k pilotním datům 
I. Králová Lesná /Praha/

9.45-10.00	 Gray scale median jako ukazatel stability a imunitního 
profilu aterosklerotických plátů 
S. Kauerová /Praha/

10.00-10.15	 Inklisiran v kazuistice velmi rizikového pacienta 
J. Lacko /Třebíč/ 
podporovaná přednáška spol. NOVARTIS

10.15-10.30	 Fibráty v roce 2025 
M. Vrablík /Praha/ 

10.30-10.45	 Molekulární ticho: otázky týkající se siRNA a ASOs, 
na které možná neznáte odpověď… 
M. Vrablík /Praha/  
podporovaná přednáška spol. NOVARTIS

10.45–11.05	 přestávka 

8 9



15.05–15.15	 Vyhlášení výherců posterové soutěže 
 P. Nachtigal

15.15–16.25	 NOVINKY V LÉČBĚ  
předsedající: H. Rosolová, T. Štulc

15.15-15.25	 Přednáška výherce publikační soutěže 
MRI- and CT-derived carotid plaque characteristics 
and stroke: Insights from the ANTIQUE study 
D. Pakizer /Ostrava/

15.25-15.40	 Čím může evolokumab ještě překvapit? 
V. Blaha /Hradec Králové/ 
podporovaná přednáška spol. AMGEN 

15.40-15.55	 Alirokumab v praxi - rychlá a efektivní orientace 
v biologické léčbě 
M. Vaclová /Praha/ 
podporovaná přednáška spol. SANOFI

15.55-16.10	 Hypolipidemická léčba – kyselina bempedoová 
M. Vrablík /Praha/ 
podporovaná přednáška spol. ZENTIVA 

16.10-16.25	 Kardiovaskulární prevence v ČR – současné výzvy 
a budoucnost 
J. Piťha /Praha/ 
podporovaná přednáška spol. SERVIER 

SOBOTA 6. PROSINCE 2025

9.00–10.15	 VARIA 
předsedající: D. Karásek, V. Soška

9.00-9.15	 Carotuximab (TRC105), an Anti-Endoglin Monoclonal 
Antibody, Mitigates Hepatic Inflammation in a Murine 
Model of Intrahepatic Cholestasis 
S. Eissazadeh /Hradec Králové/

9.15-9.30	 LDL-cholesterol – měřit nebo počítat? 
R. Cibulka /Plzeň/

9.30-9.45	 Hereditární hemoragická teleangiektázie (HHT): více 
než jen endotelová dysfunkce, význam mezioborové 
spolupráce 
J. Urbánková Rathouská /Hradec Králové/

9.45-10.00	 Adherence pacientů s diabetem 2. typu 
k antihypertenzivům: komplexní studie založená 
na analýze krevní plazmy 
V. Škop /Praha/

10.00–10.15	 Doporučení pro výživu osob s diabetem ČDS 2025 
E. Horová /Praha/

10.15–10.45	 přestávka

10.45–12.15	 HOT LINES  
předsedající: R. Cífková, M. Vrablík

Program tohoto bloku bude upřesněn v  době konání kongresu, a  to 
po ukončení probíhajících zahraničních odborných akcí.
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POSTEROVÁ SEKCE

Posterové prezentace budou vyvěšeny po celou dobu konání kongresu.

Moderovaná diskuze u vybraných posterů bude probíhat v pátek 5. 12. 2025 
od 11.50 do 13.15 hod. v posterové sekci (salonek Madrid 2+3). Do této sekce 
je zařazeno 8 vybraných posterů.

Vyhlášení výherců posterové soutěže se koná v pátek 5. 12. od 15.05 hod. 
v Kongresovém sále.

Večerní neformální setkání u posterů proběhne ve čtvrtek 4. prosince 2025 
v čase 18.30–20.00 hod.

1.	 Opakované „vyvanutí“ efektu hypolipidemické léčby 
V. Adámková /Praha/

2.	 Effects of IL-13 on expression of endoglin and adhesion molecules 
in aortic endothelial cells 
A. Diepoltová, K. Tripská, M. Vašinová, P. Fikrová, P. Nachtigal 
/Hradec Králové/

3.	 Identification and confirmation of circulating microRNAs levels in 
patients with and without familial hypercholesterolemia treated 
with PCSK9 inhibitor through high-depth small RNA sequencing 
D. Dlouhá, K. Janoušková, Š. Benešová, J. Horáčková, J. A. Hubáček,  
V. Blaha /Hradec Králové/

4.	 Divergent effects of endoglin inhibition on human hepatic stellate 
cells activation 
P. Fikrová, K. Tripská, I. Němečková, P. Nachtigal /Hradec Králové/

5.	 Na pohlaví záleží! Vztah mezi cholesterolem a celkovou 
a kardiovaskulární mortalitou v české populaci 
J. A. Hubáček, L. Dušek, V. Adámková /Praha/

6.	 Genetické varianty zvyšující riziko T2DM nejsou prediktorem 
celkové a kardiovaskulární mortality 
J. A. Hubáček, L. Dušek, V. Adámková /Praha/

7.	 Vliv statinů na plazmatické koncentrace nukleových kyselin 
po fyzické aktivitě  
K. Janoušková, J. A. Hubáček, M. Šatný, D. Dlouhá, V. Jandusová, M. Vrablík  
/Praha/

8.	 Differences in the effect of liraglutide on metabolic disorders 
associated with prediabetes by sex and reproductive age 
L. Lebertová, I. Marková, M. Hüttl, H. Malínská, K. Černá /Praha/

9.	 Vliv pohlaví na hematologické a metabolické parametry 
u prediabetického modelu se závažnou dyslipidemií 
I. Marková, M. Hüttl, K. Černá, M. Kavanová, H. Malínská /Praha/

10.	Dyslipidemie u HIV pozitivních pacientů  
J. Matějka, J. Beňová Becherová, L. Zlatohlávek /Praha/

11.	 Časná deplece draslíku v kůži předchází akumulaci 
sodíku a přispívá k rozvoji citlivosti k soli u primárního 
hyperaldosteronismu 
P. Mlejnek, F. Liška, J. Šilhavý, M. Šimáková, M. Pravenec /Praha/

12.	 Targeting Human Endoglin Suppresses Hepatic Inflammation and 
Fibrosis in Humanized Mouse Model of MASH 
S. N. Mohammadi, I. C. Igreja e Sá, D. Manna, M. Pericacho, T. E. Maseko,  
O. Kučera, S. Mičuda, P. Nachtigal /Hradec Králové/

13.	 Bridging Immunity and Metabolism: Lesson from Humanized 
Mouse Models 
B. Muffová, A. Moregola, F. Bonacina, G. D. Norata /Praha/

14.	Endoglin overexpression improves vascular reactivity in 
transgenic mice – a pilot study 
I. Němečková, S. N. Mohammadi, I. C. Igreja e Sá, P. Nachtigal  
/Hradec Králové/

15.	 Výskyt a kompenzace dyslipidemie v kohortě pacientů s arteriální 
hypertenzí (studie PRESS-FREE) 
J. Olšr, E. Kociánová, E. Sovová, L. Jelínek, L. Hubáčková, M. Kohutová,  
A. Bulava /Olomouc/

16.	APOB mutace v české populaci a u pacientů s AKS 
M. Ondráčková, J. Piťha, V. Adámková, J. A. Hubáček /Praha/
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Vysoké a velmi vysoké  
KV riziko2

  RYCHLÁ* 

  ÚČINNÁ**
 

 PREVENTIVNÍ*** 
 OVĚŘENÁ****

*  Redukce LDL-C již v 1. týdnu.1 
**   Snížení LDL-C o přibližně 55–75 % bylo při léčbě evolokumabem dosaženo již v 1. týdnu a během 

dlouhodobé léčby přetrvávalo.1
***  Repatha® snížila výskyt IM o 27 % vs placebo ve studii FOURIER.3
****  Repatha® snížila relativní riziko KV příhod (KV úmrtí, IM, CMP) o 25 % u pacientů, kteří prodělali 

IM v posledních 12 měsících.4

1. Repatha (evolokumab), Souhrn údajů o přípravku. 2. Mach F, et al. Eur Heart J. 2020;41(1):111-188. 3. Sabatine MS, et al. N Engl J 
Med. 2017;376(18):1713-1722. 4. Gencer B, et al. JAMA Cardiol. 2020;5(8):1-6.
KV – kardiovaskulární; IM – infarkt myokardu; CMP – cévní mozková příhoda
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Zkrácená informace o léčivém přípravku REPATHA
Název léčivého přípravku: Repatha 140 mg injekční roztok v  předplněném peru. Kvalitativní a  kvantitativní složení: Jedno předplněné pero obsahuje 
evolocumabum 140 mg v  1 ml roztoku. Léková forma: Injekční roztok (injekce) v  předplněném peru (SureClick). Terapeutické indikace: Primární 
hypercholesterolemie (heterozygotní familiární a  nefamiliární) nebo smíšená dyslipidemie u  dospělých a  heterozygotní familiární hypercholesterolemie 
u pediatrických pacientů ve věku 10 let a starších jako přídavek k dietě, a to: 1. v kombinaci se statinem nebo statinem a s dalšími hypolipidemiky u pacientů, 
u  kterých není dosaženo cílových hladin LDL-C maximální tolerovanou dávkou statinu, nebo 2. v  monoterapii nebo v  kombinaci s  dalšími hypolipidemiky 
u pacientů, kteří netolerují statin nebo u kterých je statin kontraindikován. Homozygotní familiární hypercholesterolemie v kombinaci s dalšími hypolipidemiky 
u dospělých a pediatrických pacientů ve věku 10 let a starších. Prokázané aterosklerotické kardiovaskulární onemocnění u dospělých ke snížení kardiovaskulárního 
rizika, a to 1. v kombinaci s maximální tolerovanou dávkou statinu s dalšími hypolipidemiky nebo bez nich, nebo 2. v monoterapii nebo v kombinaci s dalšími 
hypolipidemiky u pacientů, kteří netolerují statin nebo u kterých je statin kontraindikován. Dávkování a způsob podání: Podává se subkutánně do břicha, 
stehna nebo do horní oblasti paže. Primární hypercholesterolemie a  smíšená dyslipidemie (včetně heterozygotní familiární hypercholesterolemie) dospělí 
a pediatričtí pacienti (ve věku 10 let a starší)/ Prokázané aterosklerotické kardiovaskulární onemocnění u dospělých: Doporučená dávka je 140 mg 1x za dva 
týdny nebo 420 mg 1x měsíčně. Obě dávky jsou klinicky ekvivalentní. Homozygotní familiární hypercholesterolemie u dospělých a pediatrických pacientů ve 
věku 10 let a starších: Úvodní doporučená dávka je 420 mg 1x měsíčně. Pokud nebylo po 12 týdnech dosaženo klinicky významné odpovědi na léčbu, frekvenci 
dávek je možné zvýšit na 420 mg 1x za 2 týdny. Pacienti na aferéze mohou zahájit léčbu dávkou 420 mg 1x za 2 týdny, aby toto schéma odpovídalo cyklu aferézy. 
Kontraindikace: Hypersenzitivita na léčivou látku nebo na kteroukoli pomocnou látku. Zvláštní upozornění a opatření pro použití: Sledovatelnost: Má se 
přehledně zaznamenat název podaného léčivého přípravku a číslo šarže. Porucha funkce jater: Pacienti s těžkou poruchou funkce jater (Child-Pugh C) nebyli 
studováni a evolokumab se má používat s opatrností. Suchý přírodní kaučuk: Kryt skleněné předplněné injekční stříkačky je vyroben ze suchého přírodního 
kaučuku (derivát latexu), který může vyvolávat závažné alergické reakce. Interakce s jinými léčivými přípravky a jiné formy interakce: Nebyly provedeny žádné 
studie interakcí. V klinických studiích byla hodnocena farmakokinetická interakce mezi statiny a evolokumabem. Při použití kombinace statinu a evolokumabu 
není nutná úprava dávky statinu. Fertilita, těhotenství a kojení: Údaje o podávání těhotným ženám jsou omezené nebo nejsou k dispozici. V těhotenství lze 
použít pouze tehdy, když klinický stav ženy vyžaduje léčbu evolokumabem. Není známo, zda se evolokumab vylučuje do lidského mateřského mléka. Riziko 
pro kojené novorozence/kojence nelze vyloučit. Na základě posouzení prospěšnosti kojení pro dítě a prospěšnosti léčby pro matku je nutno rozhodnout, zda 
přerušit kojení nebo ukončit/přerušit podávání přípravku Repatha. Nejsou k dispozici žádné údaje o vlivu evolokumabu na fertilitu u člověka. Nežádoucí účinky: 
Nejčastěji hlášené nežádoucí účinky při podávání doporučených dávek jsou nasopharyngitis (7,4 %), infekce horních cest dýchacích (4,6 %), bolest zad (4,4 %), 
artralgie (3,9 %), chřipka (3,2 %) a reakce v místě vpichu injekce (2,2 %). Zvláštní opatření pro uchovávání: Uchovávejte v chladničce (2 °C – 8 °C). Chraňte před 
mrazem. Uchovávejte v původním obalu, aby byl přípravek chráněn před světlem. Držitel rozhodnutí o registraci: Amgen Europe B.V., Minervum 7061, 4817 ZK 
Breda, Nizozemsko. Registrační číslo: EU/1/15/1016/003. Datum revize textu: 30. března 2023.
Před předepsáním přípravku se, prosím, seznamte s  úplným zněním Souhrnu údajů o  přípravku. Výdej léčivého přípravku je vázán na lékařský předpis. 
Přípravek je hrazen z prostředků veřejného zdravotního pojištění u pacientů s heterozygotní familiární hypercholesterolemií nebo u pacientů s nefamiliární 
hypercholesterolemií či smíšenou dyslipidemií ve velmi vysokém kardiovaskulárním riziku s manifestním kardiovaskulárním onemocněním.
URČENO PRO ODBORNOU VEŘEJNOST. 
Amgen s.r.o., Pod dráhou 1637/2, Holešovice, 170 00 Praha 7, tel.: +420 221 773 500, www.amgen.cz
SC-CZ-AMG145-00608
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